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Mqteřskó škoto Neplochovo 3, České Budějovice

31. 3. - 4. 4. ?o?5

Pondělí
Rohlík, johodový kefír, zeleninový mix
Polévko špenótovó
PeČený hejk ( mořskó štiko) no bylinkóch, brombory, zelný s koprem, sirup
Chléb, pomozónko vojíč kovó, čoj višňový , ovoce

Úterý
Kukuřičné lupínky s ovocným mijsli, mléko, čoj rybízový , ovoce
Po l évkq zeleninov ó c í zrnovým i celesŤý ns kým i nud l em i

Kuře no poprice, špecle, čaj zelený
Houskq, pomozónka ze zeleného hróšku, řepík zel. nópoj , zeleninový míx

Středa
Chléb lámonkorný, pomozónko hermelínovó, čoj lipový , zeleninový mix
polévkq z droždí
Sekané korbonótky se sýrem, míchonó zelenjna Brunoise, brombory, džus
veka, medové móslo, bíló kóvo, ovoce

čtvrtek
Tmový srnínský rohlík, pomozónko z krobích tyček, čoj s citrónem, zel.mix
polávko frqnkfurtskó s bromborem
Dukátové buchtičky s vonilkovým krémem, sirup johodový
Chléb podmóslový, pomazónko kuřecí krém, švédský čoj, ovoce

Pátek
Chléb,luč ino nodýchonó s požitkou , mléko, zeleninový mix
polévko zeleninovó s drobením
Hovězí no rojčotech, rýže bosmqti, mošt joblečný
Čočkový chlebíček, čoj slodkó švestko , ovoce

Hmotnost porcí odpovídó ploŤným školním normóm, dle stonovených koeficientů
Změna jídelníčku vyhrozeno!

Alena Peč inkovó, vedoucí šJ
Lenkq kuklovó, hlovní kuchořkq
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